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Bahnhofsviertel Spielgruppe mit 
Bewegungsangebot

Eltern mit Kindern von          
0-3 Jahren 

Austausch und Information, Eltern-Kind-
Interaktion, Bewegungsangebot

Internationales Kinderhaus
Wiesenhüttenstr. 15

Mi 9:30 - 11:30 Uhr       
In den Schulferien 
keine Spielgruppe 

Désirée Thoma-Jemmali                  
Tel.: 069 973823-0

Ohne 
Anmeldung

Sozialdienst katholischer 
Frauen e.V., 
Familienzentrum 
Monikahaus

Bahnhofsviertel Spielcafé Eltern mit Kindern von          
0-3 Jahren 

Austausch und Information, Elter-Kind-
Interaktion

Kinderzentrum                     
Wiesenhüttenstraße            
Wiesenhüttenstraße 40

Mo und Do 9:00-
11:00 Uhr          Kein 
Spielcafé in den 
Schulferien

Désirée Thoma-Jemmali                  
Tel.: 069 973823-0

Ohne 
Anmeldung

Sozialdienst katholischer 
Frauen e.V., 
Familienzentrum 
Monikahaus

Bergen-Enkheim Elterncafé Eltern mit Kindern bis zu 3 
Jahren

Frühstück, Spiel, Information und 
Austausch

Zur Zeit: Saalbau Enkheim, 
Borsigallee 40

 Mi 10.00 -11.30 Uhr Gisela Freund Tel. 0151 
75084943

Ohne 
Anmeldung

FamilienGesundheits-
Zentrum

Bergen-Enkheim Babytreff Schwangere und Eltern 
mit Kindern von 0 - 1,5 J.

Frühstück, Spiel, Austausch Kinderzentrum                 
Bornweidstr. 27

Mo 9:30 - 11:30 Uhr Gisela Freund Tel. 0151 
75084943

Ohne 
Anmeldung

FamilienGesundheits-
Zentrum

Bockenheim Familienlounge 
Frauenfrieden

Eltern mit Kindern von          
1-6 Jahren 

Offener und kostenfreier Treff für 
Eltern, Informationen und Austausch

Katholische Kirchen-
gemeinde Frauenfrieden
Zeppelinallee 101

Di 16 - 18 Uhr Lisa Salditt ohne Anmeldung Katholische 
Familienbildung

Bockenheim

Babytreff 

Eltern mit Kindern von 0-
12 Monaten

Eltern-Kind-Interaktion, Austausch und 
Information zu Erziehungs- u. 
Gesundheitsthemen

Falkstraße 56, 60487 
Frankfurt 

Mi, 9:30 – 11:00 Uhr Bozena Jarosch                 
069 - 94 34 44 33

Wir bitten 
pandemie 
bedingt um 
Anmeldung 

Internationales 
Familienzentrum e.V im 
Familiennetzwerk 
Bockenheim

Bockenheim 
(Kuhwald-siedlung)

Eltern-Kind-Treff 
Kuhwaldsiedlung

Eltern mit Kindern von          
0-3 Jahren 

Eltern-Kind-Interaktion, Austausch und 
Information zu Erziehungs- u. 
Gesundheitsthemen

Katholische Kirchen-
gemeinde St. Pius        
Philipp-Fleck-Str.13

Do 9:30 - 11:30 Bozena Jarosch                 
069 - 94 34 44 33

Wir bitten 
pandemie 
bedingt um 
Anmeldung 

Internationales 
Familienzentrum e.V. im 
Familiennetzwerk 
Bockenheim

Bonames Eltern-Kind-Café Eltern und Kinder regelmäßige Themenangebote, 
Austausch und Gespräche, Eltern-Kind-
Interaktion

Ev. Familienzentrum 
Regenbogen                    
Ben-Gurion Ring 39   60439 
Frankfurt-Bonames

Mo 10:00 - 12:00 Uhr Renée Candia          
Panagiota Michalaki
069 5077078

ohne Anmeldung Evangelische 
Familienbildung

Bonames Elterncafé Eltern und Kinder kostenfrei, regelmäßige 
Themenangebote, Austausch und 
Gespräche, Ausflüge

KiFaZ am Bügel                 
Ben-Gurion Ring 112    
Bonames

Di  9:30 - 11:30 Uhr Renée Candia          
Panagiota Michalaki
069 5077078

ohne Anmeldung Evangelische 
Familienbildung

Offene Eltern-Kind-Treffs in 
Frankfurt
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Offene Eltern-Kind-Treffs in 
Frankfurt

Bonames Elterncafé Eltern und Kinder kostenfrei, Informationen, Austausch 
und Gespräche

KiFaZ am Bügel                 
im Wechsel KiZ 1 Ben-
Gurion Ring 170 und KiZ 71  
Theodor-Thomas-Str. 11      
Bonames 

Mi  9 - 10:30 Uhr Panagiota Michalaki
069 5077078

ohne Anmeldung Evangelische 
Familienbildung

Bonames Eltern-Kind-Treff Eltern mit Kindern von 3-6 
Jahre

kostenfrei,mit Kinderbetreuung, 
regelmäßige Themenangebote, 
Austausch und Vernetzung

Ev. Familienzentrum 
Regenbogen                    
Ben-Gurion Ring 39   60439 
Frankfurt-Bonames

Di 15:00 - 17:00 Uhr Panagiota Michalaki
069 5077078

ohne Anmeldung Evangelische 
Familienbildung

Bonames Interkulturelles Eltern-
Kind-Café

Eltern mit Kindern von           
0-3 Jahre

kostenfrei,mit Kinderbetreuung, 
Austausch, Vernetzung, Infos rund um 
die ersten Lebensjahre, 
Kinderbetreuung

Ev. Familienzentrum 
Regenbogen                    
Ben-Gurion Ring 39   60439 
Frankfurt-Bonames

Mi 15:00 - 17:00 Uhr Panagiota Michalaki
069 5077078

ohne Anmeldung Evangelische 
Familienbildung

Bonames Internationaler 
Frauentreff

Frauen kostenfreier Treff, Informationen, 
Austausch

Ev. Familienzentrum 
Regenbogen                    
Ben-Gurion Ring 39 

jeder letzte Mittwoch 
im Monat 10 -12 Uhr

Shakeh Minasian      069 
5077078

ohne Anmeldung Evangelische 
Familienbildung

Bornheim Eltern-Kind-Treff Blauer 
Elefant

Eltern mit Kindern von          
0-3 Jahren 

Austausch für Eltern, Großeltern, 
Tageseltern, viel Platz zum Spielen, 
kleines Essensangebot auf 
Spendenbasis

Comeniusstraße 37-39 
Eingang über 
Günthersburgpark

Mo-Do 10.00 -12.00 
Oktober-Juni 
zusätzlich Di 15.00 -
17.00

Claudia Lukaschek ohne Anmeldung Frankfurter 
Kinderschutzbund 

Bornheim Mütter-Kind-Treff Mütter mit Kindern         
von 0 - 3 Jahren

Information, Gespräche, 
Interaktionsangebote, kostenfreier 
Mittagsimbiss

Höhenstrasse 44 Do 12:45 - 14.00 Uhr Anne Buchheister   Tel. 
45 11 55   ab@infrau.de

ohne Anmeldung infrau e.V. interkulturelles 
Beratungs- und 
Bildungszentrum für 
Frauen, Mädchen, 
Seniorinnen

Bornheim Eltern-Kind-Café Familien mit Kindern       
bis 3 Jahren 

Frühstücksangebot, Kontakt, Austausch 
und Beratung zum Wiedereinstieg in 
den Beruf

Rendeler Straße 48 Mi 9:30 - 12:30 Uhr Stefanie Brkic     447460 ohne Anmeldung MUKIVA Kinder- und 
Familienzentrum e.V.

Bornheim Eltern-Kind-Café Familien mit Kindern       
bis 3 Jahren 

Frühstücksangebot, Kontakt, Austausch 
und Beratung zum Wiedereinstieg in 
den Beruf

Rendeler Straße 48 Mo 9:30 - 12:30 Uhr Stefanie Brkic     447460 ohne Anmeldung MUKIVA Kinder- und 
Familienzentrum e.V.

Bornheim Offener Eltern-Kind-
Treff: Für 
Weltenbummler

Für Eltern mit Kindern von 
1 -2 Jahren

Kontakt, Austausch Rendeler Straße 48 Di 10 - 12 Uhr Stefanie Brkic     447460 ohne Anmeldung MUKIVA Kinder- und 
Familienzentrum e.V.

Bornheim Offener Vätertreff   am 
Samstag

Väter mit Kindern von 0 
bis 8+ Jahren

Kontakt, Austausch, Information, Snack Rendeler Straße 48 jeden 1. Samstag im 
Monat, 11.00-14.00

Stefanie Brkic     447460 ohne Anmeldung MUKIVA Kinder- und 
Familienzentrum e.V.

Bornheim Offener Eltern-Kind-
Treff. 

Schmusebabies u. kleine 
Abenteurer. Für Eltern 
+Kinder von 0-3 Jahre 

Kontakt, Austausch, Snack, 
Kinderbetreuung

SG Bornheim Grün-Weiss   
Berger Str. 385 B

Mo 9:30 - 11:30 Uhr Mihaela Isacescu   0177 
6913354     

ohne Anmeldung MUKIVA, Kinder- und 
Familienz. in Koop. mit SG 
Bornheim Grün-Weiss

Bornheim Offener Eltern-Kind-
Treff: Die kleinen 
Wonneproppen

Eltern mit Kindern im 1. 
Lebensjahr

Kontakt, Information und Austausch 
über Erziehungsthemen

Rendeler Straße 48 Di 10 - 12 Uhr Stefanie Brkic     447460 ohne Anmeldung MUKIVA Kinder- und 
Familienzentrum e.V.
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Offene Eltern-Kind-Treffs in 
Frankfurt

Bornheim Offenes Online-
Sprachcafé

Eltern Deutsch reden und lernen, Gespräche, 
Austausch, (Unterstützung bei der 
Technik) 

Per Zoom Fr. 12.30 - 14:30 Mihaela Isacescu   0177 
6913354     

ohne Anmeldung MUKIVA, Kinder- und 
Familienz. in Koop. mit SG 
Bornheim Grün-Weiss

Bornheim Offener Treff: 
Sprachcafé

Eltern mit Kindern Deutsch reden, Gespräche, Frühstück, 
Kinderbetreuung, kostenlos

SG Bornheim Grün-Weiss   
Berger Str. 385 B

Di 10:00 - 11:30 Uhr Mihaela Isacescu        
0177 6913354

ohne Anmeldung MUKIVA, Kinder- und 
Familienz. in Koop. mit SG 
Bornheim Grün-Weiss

Bornheim Eltern-Kind-Café Familien mit Kindern         
bis 3 Jahren 

Frühstücksangebot, Kontakt, Austausch 
und Beratung

Rendeler Straße 48 Fr 9:30 - 12:30 Uhr Stefanie Brkic     447460 ohne Anmeldung MUKIVA Kinder- und 
Familienzentrum e.V.

Eckenheim Kreativcafé Eltern Austausch, Information, gemeinsam 
kreativ sein

Beratungswohnung des 
KiFaZ Eckenheim, Sigmund-
Freud-Str. 119

Do 14 - 16 Uhr Marion Nordmeyer  
069 - 95 41 50 60

Anmeldung. 
Ort/Zeit können 
pandemiebeding
t abweichen

Internationales 
Familienzentrum e.V. / 
KiFaZ Eckenheim

Eckenheim Themencafé Eltern Austausch und Informationen zu 
Erziehungs - und Gesundheitsthemen

Beratungswohnung des 
KiFaZ Eckenheim, Sigmund-
Freud-Str. 119

Mo. 9.30 - 11.30 Marion Nordmeyer  
069 - 95 41 50 60

 Anmeldung. 
Ort/Zeit können 
pandemiebeding
t abweichen

Internationales 
Familienzentrum e.V. / 
KiFaZ Eckenheim

Eckenheim Gemeinsam in 
Bewegung

Bewegungsangebot für 
Eltern

Bewegung zum Beispiel gemeinsam 
Walken

Beratungswohnung des 
KiFaZ Eckenheim, Sigmund-
Freud-Str. 119

Do. 9.00 - 11.00 Marion Nordmeyer  
069 - 95 41 50 60

Anmeldung. 
Ort/Zeit können 
pandemie 
bedingt 
abweichen

Internationales 
Familienzentrum e.V. / 
KiFaZ Eckenheim

Eckenheim Eltern-Kind-Frühstück Eltern mit Kindern, die 
noch nicht in der 
Betreuung sind

Kontakte, Austausch u. Information zu 
Erziehungsthemen, Eltern-Kind-
Interaktion, gemeinsames Frühstück

Beratungswohnung des 
KiFaZ Eckenheim, Sigmund-
Freud-Str. 119

Mi 9 - 11 Uhr Marion Nordmeyer  
069 - 95 41 50 60

Anmeldung. 
Ort/Zeit können 
pandemie 
bedingt 
abweichen

Internationales 
Familienzentrum e.V. / 
KiFaZ Eckenheim

Eckenheim Internationales Kochen Eltern mit Kindern gemeinsames Zubereiten und 
Probieren internationaler Gerichte

Beratungswohnung des 
KiFaZ Eckenheim, Sigmund-
Freud-Str. 119

Erster Montag im 
Monat 14:00-         18 
Uhr

Marion Nordmeyer  
069 - 95 41 50 60

Anmeldung. 
Ort/Zeit können 
pandemie 
bedingt 
abweichen

Internationales 
Familienzentrum e.V. / 
KiFaZ Eckenheim

Eschersheim Eltern-Kind-Café Eltern mit Kleinkindern kostenfrei, Austausch, Vernetzung, 
Information. Nach Möglichkeit: 
Kinderbetreuung und kleines Frühstück

Evangelisches Familien-
zentrum am Weißen Stein  
Eschersheimer Landstraße 
565

Mo 9.30 - 11.30 Uhr Maria Hennig                   
Tel. 069 5302402

ohne Anmeldung Evangelische 
Familienbildung

Eschersheim Eltern-Kind-Café Eltern mit Kleinkindern kostenfrei, Austausch, Vernetzung, 
Information. Nach Möglichkeit:  
Kinderbetreuung und kleines Frühstück

Evangelisches Familien-
zentrum am Weißen Stein  
Eschersheimer Landstraße 
565

Mi 9.30 - 11:30 Uhr Maria Hennig                   
Tel. 069 5302402

ohne Anmeldung Evangelische 
Familienbildung
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Offene Eltern-Kind-Treffs in 
Frankfurt

Eschersheim Eltern/Großeltern-Kind-
Café

Eltern mit Kleinkindern kostenfrei, Austausch, Vernetzung, 
Information. Nach Möglichkeit: 
Kinderbetreuung und kleines Frühstück

Evangelisches Familien-
zentrum am Weißen Stein  
Eschersheimer Landstraße 
565

Do 9.30 - 11.30 Uhr Maria Hennig                   
Tel. 069 5302402

ohne Anmeldung Evangelische 
Familienbildung

Eschersheim Sprach-Treff Deutsch Erwachsene kostenfrei, deutsche Sprache sprechen 
und verstehen, Themen, Austausch, 
Information, Vernetzung. Nach 
Möglichkeit Kinderbetreuung

Evangelisches Familien-
zentrum am Weißen Stein  
Eschersheimer Landstraße 
565

Mo 16.30 - 18.30 Uhr Maria Hennig                   
Tel. 069 5302402

ohne Anmeldung Evangelische 
Familienbildung

Fechenheim Offene Spielgruppe, 
"Krabbelmäuse

Eltern mit Babys von 0-1 
Jahre

Beobachten, Singen, Austausch & 
Vernetzung der Eltern

Familienbildung im KiFaz 
Fechenheim                   Am 
Hennsee 21

Di von 9:30 - 11:00 
Uhr

Hanan El - Aiyachi Tel.0177 
4726929

FamilienGesundheits 
Zentrum

Fechenheim Spielclub am 
Nachmittag

Eltern mit Kindern von          
2-6 Jahren

Verschiedenste Eltern-Kind-Angebote

Familienbildung im KiFaz 
Fechenheim                   Am 
Hennsee 21 Di 14.30 - 16.00

Hanan El - Aiyachi Tel.0177 
4726929

FamilienGesundheits 
Zentrum

Fechenheim Offene Spielgruppe, 
"kleine Entdecker"

Eltern mit Kindern von 1-2 
Jahren 

Spiel - und Bewegungsangebot Familienbildung im KiFaz 
Fechenheim                   Am 
Hennsee 21

Di 11:30 - 13 Uhr Hanan El - Aiyachi Tel.0177 
4726929

FamilienGesundheits 
Zentrum

Fechenheim Kleine Forscher Eltern mit Kindern von           
1,5, - 3 Jahre

Beobachten, Singen, Austausch & 
Vernetzung der Eltern

Familienbildung im KiFaz 
Fechenheim                   Am 
Hennsee 21

Do., 10.00 - 11.30 Hanan El - Aiyachi Tel.0177 
4726929

FamilienGesundheits 
Zentrum

Fechenheim Nord Babytreff Schwangere und Eltern 
mit Kindern von 0 - 1,5 
Jahren

Frühstück, Spiel, Information und 
Austausch

Caritas Kita St. Hildegard  
Cassellastr. 2

Mo 10:00 - 12:00 Leyla Celikten             
01578 - 6530405

ohne Anmeldung FamilienGesundheits 
Zentrum

Fechenheim Nord Elterncafé Eltern mit Kindern bis 3 
Jahren und Frauen ohne 
Kinder 

Frühstück, Spiel, Information und 
Austausch

Cafeteria in der 
Fabriksporthalle, 
Wächtersbacherstraße 80

Di  9:30 11:30 Alexandra Rohrbach   
0151 - 17209612

ohne Anmeldung FamilienGesundheits 
Zentrum

Fechenheim Nord Beratungscafé Eltern mit und ohne 
Kinder

mit der Kinder-, Jugend- und 
Elternberatung Bergen-Enkheim

Kinderzentrum                    
Lauterbacherstraße             
Zur Zeit: Cassellastraße 3

Mi 9:30 - 11:30 Uhr Leyla Celikten     01578 - 
6530405

mit und ohne 
Anmeldung

FamilienGesundheits 
Zentrum

Fechenheim Nord Väter-Kinder-Treff Väter mit ihren Kindern 
von 0 - 12 Jahren

Frühstück, Spiel und Austausch Birsteinerstraße 54 jeden 1. Samstag im 
Monat 10 - 13 Uhr

Alexandra Rohrbach   
0151 - 17209612

ohne Anmeldung FamilienGesundheits 
Zentrum

Fechenheim Nord Nachbarschaftscafé Alle Bewohnerinnen und 
Bewohner in Fechenheim-
Nord

NachbarInnen und Bekannte treffen, 
Gespräche

Cafeteria in der 
Fabriksporthalle, 
Wächtersbacherstraße 80

Mi 15 - 17 Uhr Nora David                 
069 - 24751496912

ohne Anmeldung Quartiersmanagement / 
FamilienGesundheits-
Zentrum

Frankfurter Berg Treff Sonnentau 
Interkultureller 
Familientreff

Eltern mit Kindern von 0-3 
Jahren

Spielangebot, Austausch, Vernetzung 
und Infos rund um die ersten 
Lebensjahre

Bürgerzentrum,          
Sonnentaustr. 26 Eingang 
Kaiserkronenweg

Di 9:30 - 12:00 Alice Kriesten         
familientreff.sonnentau
@hdv-ffm.de

Ohne 
Anmeldung

Zentrum Familie                     
Haus der Volksarbeit e.V.

Frankfurter Berg Treff Sonnentau 
Interkultureller 
Familientreff

Eltern mit Kindern von 0-3 
Jahren

Spielangebot,Austausch,Vernetz-   ung, 
Infos erste Lebensjahre;mtl. 
Hebammensprechstd.

Bürgerzentrum,          
Sonnentaustr. 26 Eingang 
Kaiserkronenweg

Do 9:30 - 12:00 Alice Kriesten         
familientreff.sonnentau
@hdv-ffm.de

Ohne 
Anmeldung

Zentrum Familie                    
Haus der Volksarbeit e.V.
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Frankfurter Berg Treff Sonnentau 
Interkultureller 
Familientreff

Eltern mit Kindern von 0-6 
Jahren

Spielangebot und Lieder, Austausch, 
Vernetzung: Infos rund um Kind und 
Familie

GFFB Mitmach-Garten Ecke 
Wacholderweg/ Ginsterweg

Mi 15:30 - 16.30 
außer bei zu viel 
Kälte oder Regen

Alice Kriesten         
familientreff.sonnentau
@hdv-ffm.de

Ohne 
Anmeldung

Zentrum Familie                     
Haus der Volksarbeit e.V.

Gallus Elterncafé Eltern offener und kostenfreier Treff für Eltern, 
Informationen und Austausch

Kindertagesstätte Maria Hilf                     
Rebstöcker Straße 70

Di 8:15 - 11:15 Nicole Seidel-Arnold ohne Anmeldung Katholische 
Familienbildung

Gallus

Beratung für Frauen Frauen 

Sozialberatung in Deutsch & Bulgarisch MGH Frankfurt Gallus, 
Idsteiner Straße 91

Fr 13.00-15.00 Uhr Jana Fingarova 
jana.fingarova@kiz-
gallus.de

mit  Anmeldung Kinder im Zentrum Gallus 
e.V.

Gallus Bewegungs - 
krabbeltreff

Eltern und Kinder ab ca. 7 
Monaten bis 3 Jahren

Eltern-Kind-Interaktion, Information, 
Austausch, Kontakte knüpfen

Familienzentrum im MGH 
Frankfurt Gallus, Idsteiner 
Straße 91

Do 11.00-12.00 Uhr Angela Lauterbach 
angela.lauterbach@kiz-
gallus.de 0170-2889290

mit Anmeldung Kinder im Zentrum Gallus 
e.V.

Gallus Deutsch Grundbildung Frauen individuelle Lerngruppen Familienzentrum im MGH 
Frankfurt Gallus, Idsteiner 
Straße 91

Do 9.00-11.00 Uhr Avishan Mousavi, 
avishan.mousavi@kiz-
gallus.de, 069-75846666

ohne Anmeldung Kinder im Zentrum Gallus 
e.V.

Gallus Elternfrühstück Eltern aus der Friedrich-
Ebert-Siedlung

mit Gesundheits- und Sozialberatung, 
zurzeit Zugang nur für Eltern der 
Ackermann-Grundschule 

ESB in der 
Ackermannschule, 
Ackermannstraße 35-37

Do 9.00-10.30 Uhr Marouan Tamouro, 
marouan.tamouro@kiz-
gallus.org;            01523-
8276724

ohne Anmeldung Kinder im Zentrum Gallus 
e.V.

Gallus Formular -sprechstunde Ratsuchende Kindernet, Terminvereinbarungen, 
Anträge, Schriftverkehr in Deutsch, 
Englisch, Italienisch

MGH Frankfurt Gallus, 
Idsteiner Straße 91

Fr 10.00-13.00 Uhr Franca Schirrmacher, 
beratung@kiz-gallus.de; 
0163-6621716

Unterschiedl. Kinder im Zentrum Gallus 
e.V.

Gallus Frauenfrühstück Frauen mit Kleinkindern 
(und ohne)

insb. für Frauen aus Südosteuropa, 
anschl. Kreativtrefff und Malatelier

Eltern-Kind-Treff im MGH 
Frankfurt Gallus, Idsteiner 
Straße 91

Fr 9.00-10.00 Uhr Jana Fingarova, 
jana.fingarova@kiz-
gallus.org;                      
0176-99141244

ohne Anmeldung Kinder im Zentrum Gallus 
e.V.

Gallus Frauentreff Frauen mit Babys und 
Kindern (und ohne)

insb. für Frauen und junge Mütter aus 
Somalia: Interaktion, Information, 
Austausch, Kontakte

Eltern-Kind-Treff im MGH 
Frankfurt Gallus, Idsteiner 
Straße 91

Fr 12.00-17.30 Uhr Zahra Dool, 
franca.schirrmacher@ki
z-gallus.org; 
06975006986

ohne Anmeldung Kinder im Zentrum Gallus 
e.V.

Gallus Geburtsvorbereitungsku
rs

Werdende Mütter Interaktion, Information, Austausch, 
Kontakte knüpfen

Familienzentrum im MGH 
Frankfurt Gallus, Idsteiner 
Straße 91

Di 13.00-15.00 Uhr Sabine von Vultée 
sabine.vultee@kiz-
gallus.de                         
0171-7799772

mit Anmeldung Kinder im Zentrum Gallus 
e.V.

Gallus Hebammen-
sprechstunde

Schwangere, junge Eltern Notversorgung bei Beschwerden 
während der Schwangerschaft und 
Geburt; Beratung in Deutsch, Englisch, 
Französisch, Arabisch, Ungarisch & 
Rumänisch

Familienzentrum im MGH 
Frankfurt Gallus, Idsteiner 
Straße 91

Mo-Fr 9.00-13.00 Uhr Beata Szekely, 
hebammenstation@kiz-
gallus.de, 0176-
97716718, 0176-
16816133

mit Anmeldung Kinder im Zentrum Gallus 
e.V.

Gallus KoGi - Komm.  
Gesundheits-initiativen 
interkulturell“

Eltern von Kindern im 
Alter von 0-10 Jahren

gegenseitige interkulturelle Öffnung 
fördern, mehrsprachige und 
kultursensible Gesundheitsaufklärung, 
direkte Gesundheitskommunikation

Kitas, Krippen, 
Familienzentren, Vereine, 
Schulen

unterschiedl. Sophia Stenzel 
sophia.stenzel@kiz-
gallus.org 0176-
43388034

unterschiedl. Kinder im Zentrum Gallus 
e.V.
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Gallus Krabbeltreff Drop-In Eltern und Kinder ab ca. 7 
Monaten bis 3 Jahren

Eltern-Kind-Interaktion, Information, 
Austausch, Kontakte knüpfen

Familienzentrum im MGH 
Frankfurt Gallus, Idsteiner 
Straße 91

Do 9.30-11.00 Uhr Angela Lauterbach, 
angela.lauterbach@kiz-
gallus.de 0170-2889290

mit Anmeldung Kinder im Zentrum Gallus 
e.V.

Gallus Kreativworkshop Eltern mit Kleinkindern 
(und ohne)

Interaktion, Information, Austausch, 
Kontakte knüpfen

Familienzentrum im 
Mehrgenerationenhaus 
Frankfurt Idsteinerstr. 91

Fr 10.00-12.00 Uhr Ivana Guduric, 
ivana.rajevac-
guduric@kiz-gallus.org

mit Anmeldung Kinder im Zentrum Gallus 
e.V.

Gallus Lesetreff Familien mit Kindern Bücher aussuchen, Lesen üben, 
vorlesen - Familiale Literalität

Familienzentrum im MGH 
Frankfurt Gallus, Idsteiner 
Straße 91

letzter Do/Monat 
13.00-16.30 

Jessica.Wiegand, 
jessica.wiegand@kiz-
gallus.org; 06975002928

ohne Anmeldung Kinder im Zentrum Gallus 
e.V.

Gallus Montagsküche Jung und Alt zusammen Gemeinsam Kochen und zusammen 
Essen mit Lebensmitteln der Tafel 
Frankfurt

Eltern-Kind-Treff im MGH 
Frankfurt Gallus, Idsteiner 
Straße 91

Mo 14.00-17.00 Uhr Sabine Barowski, 
sabine.barowski@kiz-
gallus.org; 069-
97317682

ohne Anmeldung Kinder im Zentrum Gallus 
e.V.

Gallus Montagsküche Bewegt Jung und Alt zusammen sanftes Bewegen, Dehnen, 
Gymnastizieren

Eltern-Kind-Treff im MGH 
Frankfurt Gallus, Idsteiner 
Straße 91

Mo 15-30-16.00 Uhr Sabine Barowski, 
sabine.barowski@kiz-
gallus.org; 069-
97317682

ohne Anmeldung Kinder im Zentrum Gallus 
e.V.

Gallus Offene Beratung für 
Frauen

Frauen Sozial- und Arbeitsmarktberatung in 
Deutsch & Bosn.-Serbisch-Kroatisch

MGH Frankfurt Gallus, 
Idsteiner Straße 91

Mi 11.00-13.00 Uhr Marija Stefanovic, 
marija.stefanovic@kiz-
gallus.de

mit Anmeldung Kinder im Zentrum Gallus 
e.V.

Gallus Oma-Opa-Enkel-
Turnen

Großeltern und 
Enkelkinder

Bewegen, Turnen, Toben, Tanzen Familienzentrum im MGH 
Frankfurt Gallus, Idsteiner 
Straße 91

Di 13.00-14.00 Uhr Sophia Stenzel, 
sophia.stenzel@kiz-
gallus.org, 069-
97321155

mit Anmeldung Kinder im Zentrum Gallus 
e.V.

Gallus papa[plus] Angebote für Väter Verschiedene Angebote in Bereichen 
Frühe Hilfen, Austausch, Beratung, 
Erlebnis

Familienzentrum im MGH 
Frankfurt Gallus, Idsteiner 
Straße 91

unterschiedl. Sebastian Muthig, 
papaplus@kiz-gallus.de; 
0176–46295244

Unterschiedl. Kinder im Zentrum Gallus 
e.V.

Gallus papa[plus] Papa-Kind-Bewegung Bewegungstreff für Väter* mit 
Kleinkindern

Familienzentrum im MGH 
Frankfurt Gallus, Idsteiner 
Straße 91

Fr 15.00-16.00 Uhr Sebastian Muthig, 
papaplus@kiz-gallus.de; 
0176–46295244

ohne Anmeldung Kinder im Zentrum Gallus 
e.V.

Gallus Sozialberatung Ratsuchende Kindernet, Terminvereinbarungen, 
Anträge, Schriftverkehr in Deutsch & 
Arabisch

MGH Frankfurt Gallus, 
Idsteiner Straße 91

Mo 13.00-15.00 Uhr Marouan Tamouro 
marouan.tamouro@kiz-
gallus.org;                      
01523-8276724 

mit Anmeldung Kinder im Zentrum Gallus 
e.V.

Gallus Still- und Bindungscafé Eltern mit Kindern im 
Stillalter

Eltern-Kind-Interaktion, Information, 
Austausch, Kontakte knüpfen - Nicht 
nur für stillende Mütter!

Familienzentrum im MGH 
Frankfurt Gallus, Idsteiner 
Straße 91

Mo 13.00-14.30 Uhr Stefanie Liebig, 
stefanie.liebig@kiz-
gallus.de,                       
0163-3730366

mit Anmeldung Kinder im Zentrum Gallus 
e.V.
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Offene Eltern-Kind-Treffs in 
Frankfurt

Gallus Yoga für Frauen Frauen (nicht für 
Schwangere)

Gesundheit, Bewegung, Interaktion, 
Information, Austausch, Kontakte 
knüpfen

Bewegungsraum OKJA im 
MGH Frankfurt Gallus, 
Idsteiner Straße 91

Do, 9.30-11.00 Uhr Ivana Guduric, 
ivana.rajevac-
guduric@kiz-gallus.org 
069-75846666

mit Anmeldung Kinder im Zentrum Gallus 
e.V.

Gallus Eltern-Kind-Treff Eltern mit Kindern bis drei 
Jahre

Kinderzentrum Krifteler Straße Krifteler Straße 80 Mo, Mi, Do, Fr 9 -13 
Uhr, Di 14.30 - 17 
Uhr

Bettina Werner, Nicole 
Rademacher, Tel:069 
212 48014

212 48 014 Kita Frankfurt

Gallus Babytreff Eltern mit Kindern von    
0 - 1 Jahren

Netzwerkaufbau und Austausch 
zwischen den Eltern

Spielinsel                        
Harry-Fuld-Str.9            

Do  9.30 - 10.30 Uhr Nathalie Wicker                
Tel.: 069 97382345

Ohne 
Anmeldung

Sozialdienst katholischer 
Frauen e.V., 
Familienzentrum 
Monikahaus

Gallus Babytreff Eltern mit Kindern von    
1- 3 Jahren

Netzwerkaufbau und Austausch 
zwischen den Eltern

Spielinsel                       
Harry-Fuld-Str.9            

Do 10.45 - 11.45 Uhr Nathalie Wicker                
Tel.: 069 97382345

Ohne 
Anmeldung

Sozialdienst katholischer 
Frauen e.V., 
Familienzentrum 
Monikahaus

Gallus Krabbelfrühstück Eltern mit Kindern von 0 - 
3 Jahren

Frühstück, Beratung, Austausch, 
Vernetzung

Spielinsel, Harry-Fuld-Str.9 Di 10 - 12 Uhr Jessica Iwanski                      
Tel 069 97382345

Ohne 
Anmeldung

Sozialdienst katholischer 
Frauen e.V., 
Familienzentrum 
Monikahaus

Gallus Familien-Info-Cafe 
"MoniKaffee"

Familien mit Kindern von 
0 - 6 Jahren

Monatl. Familien-              
bildungsangebote. Di. mit der 
Hebamme Nelli Wolf + am 1. Do 
Elternberatung mit Johanna Kenig

Kostheimer Str. 15                             Di und Fr 9 - 11.30 
Uhr                           
Di und Do 15:30 - 18 
Uhr 

Nathalie Wicker                
Tel.: 069 97382345

Ohne 
Anmeldung

Sozialdienst katholischer 
Frauen e.V., 
Familienzentrum 
Monikahaus

Gallus Vätertreff Väter mit Kindern von 0-6 
Jahren

Gemeinsame Zeit mit dem Kind 
verbringen und sich mit anderen Vätern 
aus dem Stadtteil austauschen

Kostheimer Str. 15                            Jeden zweiten Sa 
10.00 - 12.00 Uhr 

Nathalie Wicker                
Tel.: 069 97382345

Ohne 
Anmeldung

Sozialdienst katholischer 
Frauen e.V., 
Familienzentrum 
Monikahaus

Gallus Frauenkaffee Frauen mit und ohne 
Fluchterfahrung

Beratung, Austausch, Vernetzung Kostheimer Str. 15                            Mi von 15 - 17 Uhr Monika Koch Ohne 
Anmeldung

Sozialdienst katholischer 
Frauen e.V., 
Familienzentrum 
Monikahaus

Ginnheim Babylounge Mütter und Väter mit 
Kindern bis 12 Monate

Kostenfrei, Austausch, Vernetzung, 
Information, Spiel, Singen

KiFaZ Morgenstern
Platenstraße 77

Mo. 9.30 – 10.30 und                          
Mo 11.00 - 12.00 

Miriam Elsäßer                 
Tel. 01776236311

ohne Anmeldung Katholische 
Familienbildung

Ginnheim Sprachcafé Frauen Kostenfrei, gemeinsam üben, besser 
Deutsch zu sprechen

KiFaZ Morgenstern
Platenstraße 77

Di 10:00 - 11.30 Uhr Doris Herbert-Schnakig 
Tel. 069 29822541

ohne Anmeldung QM Ginnheim

Ginnheim Familiennachmittag Familien mit Kindern Kostenfrei, Basteln, Ausflüge, 
Austausch, Vernetzung, 
Verschiedenens

KiFaZ Morgenstern
Platenstraße 77

Di 15.00 - 17.00 Uhr 
1 x montalich

Miriam Elsäßer Tel. 
01776236311

ohne Anmeldung Katholische 
Familienbildung

Ginnheim Elterncafé Eltern Kostenfrei, Austausch, Vernetzung, 
Information      perspektivisch:Frühstück

KiFaZ Morgenstern
Platenstraße 77

Do 8.30 - 11.00 Uhr Münever Cavousoglu 
Miriam Elsäßer         Tel 
01776236311

ohne Anmeldung Katholische 
Familienbildung

Ginnheim Zusammen fit werden Frauen/Mütter Kostenfrei, Sport, Bewegung, Entsp.                                                                                                                                                                                               
Entspannung    

KiFaZ Morgenstern 
Platenstraße 77

Fr 9.30 - 11.00 Uhr Doris Herbert-Schnakig 
Tel. 069 29822541

ohne Anmeldung QM Ginnheim/Aktive 
Nachbarschaft
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Offene Eltern-Kind-Treffs in 
Frankfurt

Ginnheim Babylounge Eltern mit Babies bis 15 
Monate

Offener und kostenfreier Treff für 
Eltern, Informationen und Austausch

Nachbarschaftszentrum 
Ginnheim, Ginnheimer Hohl 
14

Mo. 10:00 – 12:00 Stefanie Kompat ohne Anmeldung Katholische 
Familienbildung

Ginnheim Familienlounge Eltern mit Kindern von 2 – 
6 Jahre

Offener und kostenfreier Treff für 
Eltern, Informationen und Austausch

Gemeinde St. Familia, 
Pflugstraße 1, 60431 
Frankfurt

Mi. 15:00-17:00 Münever Cavusoglu Ohne 
Anmeldung

Katholische 
Familienbildung

Goldstein Frauen-Frühstück Frauen jeglichen Alters Kostenfrei.Frühstück, Austausch, 
Beratung, regelmäßige 
Themenveranstaltungen

KiFaZ Goldstein
Am Kiesberg 7
60529 Frankfurt

Do 10 - 12 Uhr Zulaika Dayani ohne Anmeldung Evangelische 
Familienbildung

Goldstein Eltern-Kind-Café Offener Treff für Eltern mit 
Kindern von 1 - 3 Jahren

kostenfrei, Austausch, Information, 
Nach Möglichkeit:Snack, 
Kinderbetreuung

Familiennetzwerk im 
Stadtteil Schwanheim 
Standort Goldstein, Am 
Wildpfad 5  

Mi 15 - 17:00 Uhr Silvia Mauermayer   069 
60500434

ohne Anmeldung Evangelische 
Familienbildung

Goldstein Eltern-Kind-Café Offener Treff für Eltern mit 
Babys von 0 bis 12 
Monaten

kostenfrei, Austausch, Vernetzung, 
Information. Nach Möglichkeit: 
Frühstück, Kinderbetreuung

Familiennetzwerk im 
Stadtteil Schwanheim 
Standort Goldstein, Am 
Wildpfad 5

Mo 9.30 - 11:30 Uhr Silvia Mauermayer   069 
60500434

ohne Anmeldung Evangelische 
Familienbildung

Goldstein Fitnesstreff Sportbegeisterte m/w/d Gemeinsam fit werden/bleiben KiFaZ Goldstein
Am Kiesberg 7
60529 Frankfurt

Fr 10.00 - 11.30 Maria Mariam                        
069 6667674

ohne Anmeldung Evangelische 
Familienbildung

Goldstein Handarbeitstreff Kreative m/w/d Gemeinsam kreativ werden, Austausch, 
Kennenlernen

KiFaZ Goldstein
Am Kiesberg 7
60529 Frankfurt

Fr 12.00 - 14.00 Aliya Arleth                          
069 6667674

ohne Anmeldung Evangelische 
Familienbildung

Goldstein Offener U 3 Spieltreff Eltern mit Kindern von 0-3 
Jahren

Kostenfrei, Austausch,  
Erziehungsthemen, Freispiel, 
Enwicklungsbegleitend

Familienbildung im KiFaZ 
Goldstein
Am Kiesberg 7
60529 Frankfurt

Mi 10 - 12 Uhr Julia Henke
069 6667674

ohne Anmeldung Evangelische 
Familienbildung

Griesheim Müttertreff "Ummi im 
Zentrum"

Mütter Austausch und Information zu 
Erziehungs- u. Gesundheitsthemen, 
Kultur- und Freizeit. Mit 
Kinderbetreuung. 

Islamisches Kulturzentrum 
e.V., Eichenstr. 33 oder 
Marokkanisch Islamischer 
Kulturverein e.V., 
Froschhäuserstr. 12

3 x Monat. Angebot 
findet an mehreren 
Orten statt, bitte 
vorher erfragen. 

Layla Antar
069 - 94 34 44 33
069 - 94 34 44 0 

Termin erfragen Internationales 
Familienzentrum e.V.

Griesheim Offener Eltern-Treff Eltern mit Kindern von 0-3 
Jahren

Spielangebot und Lieder, Austausch, 
Vernetzung, Infos rund um Kind und 
Familie

Kinderhaus Griesheim 
Linkstr. 23 a

Wird noch bekannt 
gegeben

Barbara Dörner-Hütter 
Tel. 069 1501 132   
b.doerner-huetter@hdv-
ffm.de

ohne Anmeldung Zentrum Familie                 
Haus der Volksarbeit e.V. 
/Kinderhaus Griesheim

Griesheim Elterncafé Eltern mit Kindern Austausch, Information, Gespräche, 
Frühstücksangebot

Griesheim, Kita St. Hedwig. 
Elsterstr. 16

Mo 8.30 - 10:30 Barbara Dörner-Hütter 
Tel. 069 1501 132   
b.doerner-huetter@hdv-
ffm.de

ohne Anmeldung Zentrum Familie                 
Haus der Volksarbeit e.V. 
Kita St. Hedwig

Griesheim Müttertreff "Ummi im 
Zentrum"

Mütter, Schwangere Austausch und Information zu 
Erziehungs- u. Gesundheitsthemen, 
Kultur und Freizeit.

Islamisches Kulturzentrum 
e.V. Eichenstr. 33

Jeden letzten Montag 
im Monat 9.30 - 
12.00

Layla Antar  
layla.antar@ifz-ev.de

Wir bitten 
pandemiebeding
t um Anmeldung

Internationales 
Familienzentrum e.V.
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Offene Eltern-Kind-Treffs in 
Frankfurt

Griesheim Mutter - Kind-Treff Mütter und Kinder von 0-4 
Jahre

Eltern-Kind-Interaktion, Austausch, 
Bewegungsspiele, Basteln, Ausflüge

Marokkanisch - Islamischer 
Kulturverein e.V. 
Froschhäuserstr. 12

Jeden 2. Mittwoch im 
Monat 9.30 - 11.30

Layla Antar  
layla.antar@ifz-ev.de

Wir bitten 
pandemiebeding
t um Anmeldung

Internationales 
Familienzentrum e.V.

Griesheim Angebote erfragen bei 
Annette Meyer
069 219389726

Evanglische  
Familienbildung im KiFaZ 
Griesheim

Gutleutviertel Frauentreff Frauen ohne oder mit 
Kindern von 0-6 Jahren

Austausch, Gespräche, Themencafés Kaffeestube Gutleut               
Gutleutstrasse 131

Di. 15:00 - 16:30 Désirée Thoma-Jemmali                  
Tel.: 069 973823-0

Ohne 
Anmeldung

Sozialdienst katholischer 
Frauen e.V., 
Familienzentrum 
Monikahaus

Heddernheim Babylounge Eltern mit Kindern 0-1 
Jahre

kostenfrei, Austausch, Informationen, Turnerschaft 1860 
Heddernheim, Habelstr.11 

Mo: 10:00 - 12:00 Attia Bhati,Nicole Egner-
Meffert

ohne Anmeldung Katholische 
Familienbildung

Höchst Familiencafé mit 
Gesundheits - beratung

Eltern mit Kindern             
von 0-3

kostenfrei, Austausch, Informationen Bolongarostraße 186
65929 Frankfurt

Mi 10.00 - 12.00 Natascha Schröder-
Cordes
069 759367283

ohne Anmeldung Evangelische 
Familienbildung

Höchst Willkommen Baby Eltern mit Babys 0-1 Jahr kostenfrei,. Austausch, Informationen, 
monatliche Gesundheitsberatung

Alt-Niederursel 51 Fr 10.00 - 12.,00 Natascha Schröder-
Cordes
069 759367283

Wir bitten 
pandemiebeding
t um Anmeldung

Evangelische 
Familienbildung

Höchst Sonntagsbrunch für 
Alleinerziehende

Alleineziehende Mütter 
und Väter mit ihren 
Kindern

Gemeinsam essen, Austausch, 
Information, entspannen, vernetzen

Alt-Niederursel 51 1. Sonntag im Monat 
11.00 - 13.00

Natascha Schröder-
Cordes
069 759367283

Mit Anmeldung Evangelische 
Familienbildung

Höchst Eltern-Kind-Treff Eltern mit Baby Offenes Angebot, Spielen, Beobachten, 
Kuscheln

Windthorststraße 82, 65929 
Frankfurt

Do 10 - 12 Uhr Thea Hasselmann-
Götze                   Tel. 
069-348723340

ohne Anmeldung Nachbarschaftszentrum 
Ostend

Höchst Sprachcafé Eltern                               
(Ohne Kinderbetreuung. 
Kinder können aber gerne 
mitgebracht werden)

Offener Treff zum Deutsch üben Windthorststraße 82, 65929 
Frankfurt

Di 14.30 - 16 Uhr        
Fr 9.30 - 11 Uhr

Iris Tauber &  Thea 
Hasselmann-Götze   
Tel. 069-348723340

ohne Anmeldung Nachbarschaftszentrum 
Ostend

Höchst Familienfrühstück Eltern mit Kleinkindern, 
gerne auch allein  

offenes Angebot, Austausch, 
Vernetzung, Themencafés, 
regelmäßige Teilnahme der 
Erziehungsberatungsstelle 

Windthorststraße 82, 65929 
Frankfurt

Mi 9 - 11 Uhr Iris Tauber &  Thea 
Hasselmann-Götze   
Tel. 069-348723340

ohne Anmeldung Nachbarschaftszentrum 
Ostend

Höchst Eltern-Info-Café Eltern mit Babys 0-1 Jahr offenes Angebot, Spielen, Singen Windthorststraße 82, 65929 
Frankfurt

Mi 15- 17 Uhr      Thea Hasselmann-
Götze                               
Tel. 069-348723340

ohne Anmeldung Nachbarschaftszentrum 
Ostend

Höchst Familien-Café Eltern mit Kindern von             
0-3 Jahre 

kostenfrei, Austausch, Informationen Alt-Niederursel 51 Do 15.00 -17.00 Iris Meyer
069 37006407

ohne Anmeldung Evangelische 
Familienbildung

Höchst Türkisch-Deutsche-
Sprachwerkstatt

Eltern mit Kindern von 0-6 
Jahre 

kostenfrei. Förderung der 
Zweisprachigkeit

Alt-Niederursel 51 Mi 16.00 - 17.30 Natascha Schröder-
Cordes
069 759367283

ohne Anmeldung Evangelische 
Familienbildung
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Offene Eltern-Kind-Treffs in 
Frankfurt

Höchst Wohlfühlcafé Eltern mit Kleinkindern kostenfrei, Austausch, Informationen, 
Frühstück, regelmäßige 
Themenangebote

Bolongarostraße 186
65929 Frankfurt

Mo 10.00 - 12.00 Iris Meyer
069 37006407

ohne Anmeldung Evangelische 
Familienbildung

Höchst Dienstags-Café Eltern mit Kleinkindern  Austausch, Information, Ausflüge, 
Kinderbetreuung

Bolongarostraße 186
65929 Frankfurt

Di 15:00 - 17:00 Natascha Schröder-
Cordes
069 759367283

ohne Anmeldung Evangelische 
Familienbildung

Innenstadt Babytreff Eltern mit Babys im 1. 
Lebensjahr

Austausch, Singen und Spielen, 
Beobachten

Familienetage KIFAZ 
Innenstadt, Bleichstr. 44

Mi 10:00 - 11:30 Lea Paschke                       
Tel. 069 92885552 
l.paschke@hdv-ffm.de

ohne Anmeldung Kinder- und 
Familienzentrum 
Innenstadt / Haus der 
Volksarbeit e.V.

Innenstadt Frühstückszeit Eltern mit Kindern bis 3 
Jahren

Austausch und Gespräche, wechselnde 
Themeninputs

Familienetage KIFAZ 
Innenstadt, Bleichstr. 44

Di 9:00 - 11:30 Lea Paschke                       
Tel. 069 92885552 
l.paschke@hdv-ffm.de

ohne Anmeldung Kinder- und 
Familienzentrum 
Innenstadt / Haus der 
Volksarbeit e.V.

Innenstadt Familiencafé mit 
Themen

Eltern mit Kindern Austausch und Gespräche, wechselnde 
Themeninputs, internationales Kochen

Familienetage KIFAZ 
Innenstadt, Bleichstr. 44

Do 15:00 - 17:30 Lea Paschke                       
Tel. 069 92885552 
l.paschke@hdv-ffm.de

ohne Anmeldung Kinder- und 
Familienzentrum 
Innenstadt / Haus der 
Volksarbeit e.V.

Innenstadt Babynest Eltern mit Babys im 1. 
Lebensjahr

Kontakte und Austausch, Sinnes- und 
Spielanregungen, integrierte 
Babysprechstunde, 1x im Monat 
Gesundheitsberatung für Babys und 
Kleinkinder mit Gesundheitsamt

Zentrum Familie, 
Eschenheimer Anlage 21, 
Haus B

Do 10 - 11:30 (nicht 
in Schulferien und an 
Feiertagen)

Mara Barbieri                      
Tel. 0157 85168927 
m.barbieri@hdv-ffm.de

ohne Anmeldung Zentrum Familie                 
Haus der Volksarbeit e.V.

Innenstadt Babysprechstunde Eltern mit Babys und 
Kleinkindern bis 3 Jahre

Beratung durch Kinderkranken-
schwester, kostenlos und vertraulich

Zentrum Familie, 
Eschenheimer Anlage 21

Telefonische Anfrage Ursula Stöhr                   
Tel. 0171 3062275 
u.stoehr@hdv-ffm.de         

Bitte anmelden Zentrum Familie                     
Haus der Volksarbeit e.V.

Nied Eltern-Kind-Treff Eltern mit Kindern von 0 
bis 3 Jahren

Austausch, Information, Sing- und 
Spielkreis, Themenvormittage, 
gemeinsames Frühstück

Gemeindesaal Ev. 
Gemeinde, Oeserstraße 3a

Fr 10.00 - 12:00 Mara Barbieri                      
Tel. 0157 85168927 
m.barbieri@hdv-ffm.de

ohne Anmeldung Zentrum Familie                     
Haus der Volksarbeit e.V.

Nied Babytreff Eltern mit Kindern von 0 
bis 1 Jahr

Austausch, Information, Sing- und 
Spielkreis, Themenvormittage

Katholische Gemeinde     St. 
Markus-Nied          Nieder 
Kirchweg 12 

Mi 10 - 11.30 Uhr Mara Barbieri                      
Tel. 0157 85168927 
m.barbieri@hdv-ffm.de

ohne Anmeldung Zentrum Familie                     
Haus der Volksarbeit e.V.

Niederrad Eltern-Kind-Treff U 3 Eltern mit Kindern von 0-3 
Jahre

Eltern-Kind-Interaktion, Austausch Kifaz Niederrad Im Mainfeld 
7a 

Mi 10.00 - 12.00 Ariane Junkert Tel. 0173 
6613913, 
ariane.junkert@ifz-ev.de

Wir bitten 
pandemiebeding
t um Anmeldung

Internationales 
Familienzentrum e.V. / 
KiFaZ Niederrad

Niederrad Eltern-Kind-Cafe Eltern Austausch und Information zu 
Erziehungs- u. Gesundheitsthemen

KiFaZ Niederrad, Im 
Mainfeld 7a

Do 10.00 - 12.00 Ariane Junkert Tel. 0173 
6613913, 
ariane.junkert@ifz-ev.de

Wir bitten 
pandemiebeding
t um Anmeldung

Internationales 
Familienzentrum e.V. / 
KiFaZ Niederrad

Niederrad Café Krümel Eltern mit Kindernvon 0 
bis 6 Jahre

Offener und kostenfreier Treff für 
Eltern, Informationen und Austausch

Gemeinde St. Jakobus,
Kniebisstraße 27,
60528 Frankfurt

Di. 15:30-17:30 Cornelia Fischer ohne Anmeldung Katholische 
Familienbildung
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Offene Eltern-Kind-Treffs in 
Frankfurt

Niederursel Offenes Familiencafé Eltern mit Kindern von 0 
bis 3 Jahren

Austausch, Begegnung, Gespräch mit 
Schwerpunktthemen und Frühstück - 
kostenlos

Alt-Niederursel 51 Di, Mi, Do 10:00 - 
12:00

Monika Schreil               
Tel.: 575078

ohne Anmeldung Freie Bildungsstätte der 
"hof"

Niederursel Offene 
Babysprechstunde mit 
einer Hebamme

Eltern mit Kindern im 
ersten Lebensjahr

kostenlos Alt-Niederursel 51  Di., 10:00 - 12:00 Wiebke von Reischach            
Tel. 575078

ohne Anmeldung Freie Bildungsstätte der 
"hof"

Nordend Offenes Elterncafé Eltern mit Kindern bis 3 
Jahre

€ 5 pro Person Günthersburgallee 14H Mi 15:30 -17:00 FGZ Tel.: 59 17 00 keine 
Anmeldung 
erforderlich

FamilienGesundheits 
Zentrum

Nordend Offene Stillgruppe und 
Mütterberatung

Mütter mit ihren Babys 
von 0-1 Jahr

€ 5 pro Treffen Neuhofstr. 32H  Mi 15:30 - 17:00 FGZ Tel.: 59 17 00 ohne Anmeldung FamilienGesundheits 
Zentrum

Nordend Frühchentreff Eltern mit Frühgeborenen Austausch und Information                  € 
5 pro Treffen

Günthersburgallee 14H jeden 1. Montag im 
Monat 15 - 16:30 Uhr

Alexandra Rohrbach 
0151 - 17209612

ohne Anmeldung FamilienGesundheits 
Zentrum

Nordend Zwillingstreff Eltern mit Zwillingen Austausch und Information             Günthersburgallee 14H jeden 4. Montag im 
Monat 15.30-17.00

Diane Fehrensen          
diane_anabel@ 
freenet.de

ohne Anmeldung FamilienGesundheits 
Zentrum

Nordend Familienlounge Eltern mit Kindern unter 6 
Jahren

Offener und kostenfreier Treff für 
Eltern, Informationen und Austausch

Gemeinde St. Bernhard, 
Koselstraße 11-13, 60318 
Frankfurt

Mi. 15.30-17:30 Carmen Werner-Rumbo ohne Anmeldung Katholische 
Familienbildung

Nordend Offener Eltern-Kind-
Treff "Blauer Elefant"

Eltern mit Kindern Kontakt, Austausch, Information 
kostenlos

Comeniusstr. 39                  
Untergeschoss Orangerie

Mo-Do 10.00 -12.00         
Di 15.00-17.00 (von 
Oktober bis April) 

Claudia Lukaschek keine 
Anmeldung 
erforderlich

Kinderschutzbund 
Frankfurt

Nordend Offener Eltern-Kind-
Treff "Blauer Elefant"

Familien  aus der Ukraine Kontakt, Austausch, Information 
kostenlos

Comeniusstr. 39                  
Untergeschoss Orangerie

Do 10:00 - 12:00       
für Ukrainer*innen

Claudia Lukaschek keine 
Anmeldung 
erforderlich

Kinderschutzbund 
Frankfurt

Nordweststadt Offene Spielgruppe Für Mütter mit Kindern bis 
4 Jahre

Austausch, Begegnung, Gespräch - 
kostenlos

Al Karama                            
Thomas-Mann-Str. 6b

Mo - Do., 9:30 - 
12:30 

Zamira Benjelloun           
069 50682367

ohne Anmeldung Freie Bildungsstätte der "hof"

Nordweststadt Familienlounge Eltern mit Kindern            
von 1-3 Jahren

kostenfrei, Austausch, Informationen Katholische Familienbildung 
Tituscorso 2b

Mi 10:00 - 12:00 Jurgita Herrmann ohne Anmeldung Katholische 
Familienbildung

Nordweststadt Babylounge Eltern mit Babys bis 15 
Monate

kostenfrei, Austausch, Informationen Katholische Familienbildung
Tituscorso 2b

Mo 10:00 - 12:00 Sonja Bachschuster ohne Anmeldung Katholische 
Familienbildung

Oberrad Familiencafé Mini-Club (Groß-)Eltern mit Kindern 
von 0-3 Jahren

offenes Angebot, Austausch, 
Vernetzung, Themencafés

Herz Jesu Gemeinde, 
Mathildenstraße 30

Mo von 15 -17 Uhr, 
jeden 3. Mo im 
Monat Hebammen-
sprechstunde

Stefanie Kaup              
Tel. 439645

keine 
Anmeldung 
erforderlich

Nachbarschaftszentrum 
Ostend

Oberrad Familiencafé Maxi-Club (Groß-)Eltern mit Kindern 
von 1-3 Jahren

offenes Angebot, Austausch, 
Vernetzung, Themencafés

Mathildenstr. 30a, 
Gemeindesaal

Mi von 15.30 - 17.30 
Uhr

Stefanie Kaup              
Tel. 439645

keine 
Anmeldung 
erforderlich

Nachbarschaftszentrum 
Ostend

Oberrad Familiencafé Baby-Club Schwangere und Eltern 
mit Kindern 0-1 Jahr

offenes Angebot, Austausch, 
Vernetzung, Themencafés, regel-
mäßige Hebammensprechstunde

Wiener Str. 23,  
Gemeindesaal

Mo  9:30 -11:30. 
Jeden 1. und 3. Mo 
Hebammensprechstd

Stefanie Kaup              
Tel. 439645

keine 
Anmeldung 
erforderlich

Nachbarschaftszentrum 
Ostend
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Offene Eltern-Kind-Treffs in 
Frankfurt

Oberrad Das Grüne 
Klasse(n)zimmer

Eltern mit Kindern ab 
Laufalter

Eltern und Kinder sind gemeinsam 
draußen aktiv und kreativ

Am Parkplatz des 
Scheerwaldspielplatzes

Fr + Sa im 
Wechsel.Termine + 
Zeit bitte erfragen

Iris Tauber und Stefanie 
Kaup                                  
Tel. 439645

keine 
Anmeldung 
erforderlich

Nachbarschaftszentrum 
Ostend

Oberrad Erziehung leicht 
gemacht

Eltern offenes Angebot mit der 
Erziehungsberatungstelle 
Sachsenhausen, Austausch, 
Spielmöglichkeit für Kinder

Mathildenstr. 30a, 
Gemeindesaal

Termine bitte 
erfragen

Stefanie Kaup             
Tel. 439645

keine 
Anmeldung 
erforderlich

Nachbarschaftszentrum 
Ostend

Oberrad Elterncafé Eltern Austausch, Information, Gespräche Kita Herz Jesu Gemeinde, 
Mathildenstraße 30

Di 14.00 - 16.00            
1x monatlich

Barbara Dörner - Hütter keine 
Anmeldung 
erforderlich

Zentrum Familie                     
Haus der Volksarbeit e.V.

Oberrad Kreatives Eltern-Cafe Eltern Nähprojekt Kita Herz Jesu Gemeinde, 
Mathildenstraße 30

2 x monatlich Saba Woldab keine 
Anmeldung 
erforderlich

Zentrum Familie                     
Haus der Volksarbeit e.V.

Ostend Eltern-Kind-Café Eltern und Kinder 0 - 6 
Jahre. Mit 
Kinderbetreuung.

Kontakte, Austausch und Information 
zu Erziehungs- und 
Gesundheitsthemen. Mit 
Kinderbetreuung. 

Gusti Gebhardt-Haus, 
Ostendstr. 70, 2.OG

Mi 15:00 - 18:00 Bozena Jarosch Tel 069 
94344433

Wir bitten 
pandemie 
bedingt um 
Anmeldung

Interkulturelle Familien-
bildung im Internationalen 
Familienzentrum e.V. (IFZ 
e.V.)

Ostend Spiel- und Lesetreff mit 
Erzähl-Theater

Eltern mit Kindern von 3-
6, Geschwisterkinder 
willkommen

Tischspiele ausprobieren, Bücher lesen 
und ausleihen, Erzähltheater

Gusti Gebhardt-Haus, 
Ostendstr. 70, 3.OG

Di 14:30 - 17:00 Zehra Dogruel
Tel. 94 34 44 61
94 34 44 0

Wir bitten 
pandemie 
bedingt um 
Anmeldung

Interkulturelle 
Familienbildung im KiFaZ 
Ostend des IFZ e.V.

Ostend Eltern-Kind-Gruppe Eltern mit Kindern von            
0-3 Jahre

Eltern-Kind-Interaktion, Information, 
Hebammensprechstunde, gem. 
Frühstück

Gusti Gebhardt-Haus, 
Ostendstr. 70, 3.OG

Mi 9.00 - 11.00 Zehra Dogruel
Tel 94 34 44 61
94 34 44 0

Wir bitten 
pandemie 
bedingt um 
Anmeldung

Interkulturelle 
Familienbildung im KiFaZ 
Ostend des IFZ e.V.

Ostend Eltern - Cafe Eltern Austausch, Information, kleines 
Frühstück

Gusti Gebhardt-Haus, 
Ostendstr. 70, 3.OG

Mo 9.00 - 11.00 Zehra Dogruel
Tel 94 34 44 61
94 34 44 0

Wir bitten 
pandemie 
bedingt um 
Anmeldung

Interkulturelle 
Familienbildung im KiFaZ 
Ostend des IFZ e.V.

Ostend Babytreff Eltern mit Babys von 0- 
1,5 Jahre

Eltern-Kind- Interaktion, Information, 
Austausch

Gusti Gebhardt-Haus, 
Ostendstr. 70, 2.OG

Do 14.30 - 16.00 Bozena Jarosch Tel 069 
94344433

Wir bitten 
pandemie 
bedingt um 
Anmeldung

Interkulturelle Familien-
bildung im Internationalen 
Familienzentrum e.V. (IFZ 
e.V.)

Ostend Eltern-Baby-Café Schwangere, Eltern mit 
Babys 0-1

Offenes Angebot, Austausch, 
Vernetzung, jeden 1. Freitag 
Ernährungssprechstunde

Waldschmidtstr.39 Fr. 9.30 - 11.30 Iris Tauber               Tel. 
439645

ohne Anmeldung  Nachbarschaftszentrum 
Ostend

Ostend Eltern-Baby-Café Schwangere, Eltern mit 
Babys 0-1

Offenes Angebot, Austausch, 
Vernetzung, mit Hebammen-
sprechstunde 2x im Monat

Waldschmidtstr.39 Mo  9:30 - 11:30 Thea Hasselmann-
Götze     Tel. 439645

ohne Anmeldung  Nachbarschaftszentrum 
Ostend

Ostend Liedertreff Eltern mit Kindern Lieder, Tänze, Fingerspiele Waldschmidtstr.39 Jeden 1. und 3. Do 
im Monat 15.30 - 
16.15

Alwine Wilde Tel. 
439645

ohne Anmeldung  Nachbarschaftszentrum 
Ostend

Ostend Eltern-Kind-Café Eltern mit Kindern 1-3 Offenes Angebot, Austausch, 
Vernetzung, Themencafés

Waldschmidtstr.39 Di 15:30 - 17:30 Luba Cherednichenko    
Tel. 439645

ohne Anmeldung  Nachbarschaftszentrum 
Ostend
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Offene Eltern-Kind-Treffs in 
Frankfurt

Ostend Sonntagsbrunch Eltern mit Kindern Austausch, Information, Gespräche Waldschmidtstr.39 4x jährlich So 10 - 12 
Uhr

Thea Hasselmann-
Götze                               
Tel: 43 96 45

ohne Anmeldung Nachbarschaftszentrum 
Ostend

Ostend Liedertreff Eltern mit Kindern Lieder, Tänze, Fingerspiele Waldschmidtstr.39 jeden 1., 2. und 4. Do 
im Monat 15.30 - 
16.15 Uhr

Alwine Wilde           Tel. 
439645

ohne Anmeldung  Nachbarschaftszentrum 
Ostend

Ostend Kleine 
Köchenkönig_innen

Eltern mit Kindern gemeinsames Kochen Waldschmidtstr.39 Do 15:00 - 17 Uhr 
Herbst und Winter

Iris Tauber                               
Tel: 43 96 45

mit Anmeldung, 
kleiner 
Kostenbeitrag        

Nachbarschaftszentrum 
Ostend

Ostend Familiengarten Eltern mit Kindern gemeinsam ackern unter Anleitung Schulgarten Ostpark Do 15.00 - 17.00 Uhr 
Frühling bis Herbst

Iris Tauber                        
Tel: 43 96 45

ohne Anmeldung  Nachbarschaftszentrum 
Ostend

Ostend Lebendige 
Nachbarschaft - 
lebenswerte Zukunft

Nachbarschaftstreff für 
alle Generationen

Offenes Angebot zum Austausch, 
Kennenlernen, Auprobieren

Waldschmidtstr.39 Am 2. Samstag im 
Monat, 15.30 - 17.30 
Uhr

Barbara Conrad-
Langner Tel: 43 96 45

ohne Anmeldung  Nachbarschaftszentrum 
Ostend

Ostend Jahreszeitliche 
Familienfeste 

Familien, 
generationsübergreifend

Waldschmidtstr.39 Termine bitte 
erfragen 

Alwine Wilde              
Tel. 439645

ohne Anmeldung        Nachbarschaftszentrum 
Ostend

Ostend Elterncafé Eltern mit Kindern Austausch, Information, Gespräche Kita Allerheiligen, 
Thüringerstr. 29

Mo 14:30-16:30; 1x 
monatl.

Barbara Dörner-Hütter 069 1501 132 Zentrum Familie                     
Haus der Volksarbeit e.V.

Praunheim Offener Eltern-Kind-
Treff

Eltern mit Kindern von 0 
bis 3 Jahren

Montags mit Hebamme und Babybrei Heinrich-Lübke-Str. 7 Mo und Do 9:30 - 
12:30

Monika Schreil         
Tel.: 575078

ohne Anmeldung Freie Bildungsstätte der 
"hof"

Preungesheim Frauenfrühstück Frauen Austausch, Information, gemeinsames 
Frühstück

KiFaZ Preungesheim, Alfred-
Marchand-Haus, 
Wegscheidestr. 58

Di, 9:00 – 11:00 Jenny Scherz 069 - 36 
60 52 234 
jenny.scherz@ifz-ev.de

Wir bitten 
pandemie 
bedingt um 
Anmeldung

KiFaz Preundgesheim/IFZ 
e.V.

Preungesheim Eltern-Kind-Gruppe U3 Eltern mit Kindern von 0-3 Eltern-Kind-Interaktion, Austausch und 
Information zu Erziehungs- u. 
Gesundheitsthemen

KiFaZ Preungesheim, Alfred-
Marchand-Haus, 
Wegscheidestr. 58

Mi 9.30 - 11.30 Jenny Scherz 069 - 36 
60 52 234 
jenny.scherz@ifz-ev.de

Wir bitten 
pandemie 
bedingt um 
Anmeldung

KiFaz Preundgesheim/IFZ 
e.V.

Preungesheim Kreativtreff Eltern Gemeinsam kreativ sein KiFaZ Preungesheim, Alfred-
Marchand-Haus, 
Wegscheidestr. 58

Mi 11.00 13.00 Jenny Scherz 069 - 36 
60 52 234 
jenny.scherz@ifz-ev.de

Wir bitten 
pandemie 
bedingt um 
Anmeldung

KiFaz Preundgesheim/IFZ 
e.V.

Preungesheim Bewegungsangebot Frauen Gemeinsam in Bewegung KiFaZ Preungesheim, Alfred-
Marchand-Haus, 
Wegscheidestr. 58

Do 9.30 - 11.30 Jenny Scherz 069 - 36 
60 52 234 
jenny.scherz@ifz-ev.de

Wir bitten 
pandemiebeding
t um Anmeldung

KiFaz Preundgesheim/IFZ 
e.V.

Riedberg Alleinerziehenden Treff Alleinerziehende Eltern 
mit Kindern

kostenfrei. Offener Treff              
Frühstück. Austausch, Vernetzung, 
Durchatmen

Graf-von-Stauffenberg-Allee 
46b

Jeden letzten 
Sonntag im Monat 
10:00 - 12:30

Anja Hohmann         069 
- 98957795

ohne Anmeldung Billabong - 
Familienzentrum Riedberg 
e.V.

Riedberg Wuselstube          
Offene Spielgruppe

Eltern mit Kindern von       
0-3 Jahre

kostenfrei mit Kinderbetreuung.  
Austausch, Vernetzung 
Bewegungsangebot

Graf-von-Stauffenberg-Allee 
46b

Do. 10:30 -12:00 Nadja Ritzert und 
Yasmin Fröhlich              
069 - 98957795           

ohne Anmeldung Billabong - 
Familienzentrum Riedberg 
e.V.
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Offene Eltern-Kind-Treffs in 
Frankfurt

Riedberg Krabbeltreff Familien mit Kindern von 
0 - 3 Jahren

kostenfrei, Austausch, Vernetzung 
Bewegungsangebot, Puppentheater, 
Konzert uvm. nach Ankündigung

Graf-von-Stauffenberg-Allee 
46b

Fr 15:30 - 17:30 Anja Hohmann         069 
- 98957795

ohne Anmeldung Billabong - 
Familienzentrum Riedberg 
e.V.

Riedberg Eltern-Kind-Treff Eltern mit Kindern Austausch für Eltern, Großeltern, 
Tageseltern, viel Platz zum Spielen, 
kleines Essensangebot auf 
Spendenbasis

Riedbergallee 15 Mo , Mi, Fr          
10.00 -12.00 

Claudia Lukaschek ohne Anmeldung Kinderschutzbund 
Frankfurt

Riederwald Offener Nähtreff Menschen jeden Alters 
ohne Kinderbetreuung

Nähen in Gesellschaft. Nählehrerin für 
Fragen und Hilfestellung anwesend

KiFaZ Riederwald
Schäfflestr. 27

Jeden 1. und 3. 
Freitag 

Kristin Kramer             
069 94143668

ohne Anmeldung           Evangelische 
Familienbildung

Riederwald Nachbarschaftfrüh -
stück

Menschen jeden Alters Frühstück 2 Euro, begegnen,lernen, 
genießen, Gespräche

KiFaZ Riederwald
Schäfflestr. 27

Jeden 2. Mittwoch im 
Monat 10 - 12 Uhr

Madeleine Baumeister  
069 94143668

ohne Anmeldung Evangelische 
Familienbildung

Riederwald Offener Babytreff Eltern mit Kindern von 0 - 
14 Monaten

Austausch, Information, begegnen, 
entspannen, Anregungen bekommen

KiFaZ Riederwald
Schäfflestr. 27

Di 10.00 -11.30 Uhr Dominique Schäfer    
069 94143668

ohne Anmeldung Evangelische 
Familienbildung

Riederwald Offenes Familiencafé Eltern mit Kindern Austausch, Information, Gespräche, 
kreativ sein, Themencafés

KiFaZ Riederwald
Schäfflestr. 27

Mi 14.30 - 17 Uhr Madeleine Baumeister + 
Kristin Kramer
069 94143668

keine 
Anmeldung 
erforderlich

Evangelische 
Familienbildung

Riederwald MUKI-Treff Mütter von 14 - 24 Jahren Anlaufstelle für sehr junge Mütter - 
kostenlos

KiFaZ Riederwald
Schäfflestr. 27

Di 15 - 17 Uhr Sibylle Rosin u. Jacobe 
Delatour      069 - 
5970620

keine 
Anmeldung 
erforderlich

FamilienGesundheits 
Zentrum

Rödelheim Eltern-Kind-Treff Eltern mit Kindern von                
1-3 Jahre 

Eltern-Kind-Interaktion, Austausch und 
Information zu Erziehungs- u. 
Gesundheitsthemen

Auguste-Oberwinter-Haus, 
Burgfriedenstraße 7

Di, 9:30 – 11:30 Bozena Jarosch           
Tel. 069 94344433

Wir bitten 
pandemie 
bedingt um 
Anmeldung 

Internationales 
Familienzentrum e.V.

Rödelheim Eltern-Kind-Treff Eltern mit Kindern von              
1-3 Jahre 

Eltern-Kind-Interaktion, Austausch und 
Information zu Erziehungs- u. 
Gesundheitsthemen

Raum für Kinder und 
Teenies der ev. Cyriakus-
Gemeinde, Wolf-Heidenheim-
Str 7

Fr, 9:30 – 11:30 Bozena Jarosch           
Tel. 069 94344433

Wir bitten 
pandemie  
bedingt um 
Anmeldung 

Internationales 
Familienzentrum e.V.

Rödelheim Interkultureller Babytreff Elltern mit Kindern von              
0-12 Monate

Eltern-Kind-Interaktion, Austausch und 
Information, Hebammensprechstunde

IFZ e.V., Rödelheimer 
Bahnweg 27

Fr, 9:30 – 11:30 Bozena Jarosch           
Tel. 069 94344433

Wir bitten 
pandemie    
bedingt um 
Anmeldung 

Internationales 
Familienzentrum e.V.

Sachsenhausen Eltern-Kind-Café Eltern mit Kindern bis 3 
Jahren 

kostenfrei, Frühstück, 
Erziehungsthemen, Austausch, 
Information. Nach Möglichkeit: 
Kinderbetreuung und kleines Frühstück

Evangelische 
Familienbildung Darmstädter 
Landstr. 81  60598 Frankfurt

Mi 9.30 - 11.30 Uhr Silvia Mauermayer
069 60500434

ohne Anmeldung Evangelische 
Familienbildung

Sachsenhausen Eltern-Kind- Café Eltern, Großeltern, 
Kleinkinder

kostenfrei, Austausch, Informationen, 
Nach Möglichkeit: Kleines Frühstück 
Kinderbetreuung

Evangelische 
Familienbildung Darmstädter 
Landstr. 81  60598 Frankfurt

Di 9.30 - 11.30 Silvia Mauermayer
069 60500434

ohne Anmeldung Evangelische 
Familienbildung
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Sachsenhausen Baby/      
Familienlounge

Eltern mit Kindern kostenfrei, Austausch, Informationen Kirchort St. Bonifatius
Holbeinstraße 70, 60596 
Frankfurt

Fr 9:30 - 11:30 Uhr Barbara Schröder-
Spitzenberg

ohne Anmeldung Katholische 
Familienbildung

Sindlingen Angebote für Eltern und 
Kinder, Start ab Mitte 
April 2022

Eltern und Kinder Diverse Angebote KiFaZ Sindlingen, Richard-
Weidlich-Platz 5

Bitte anfragen Ursula Graser-Kocabas 
ursula.graser-
kocabas@ifz-ev.de
069 – 943 444 0

Wir bitten 
pandemiebeding
t um Anmeldung

KiFaZ Sindlingen / IFZ e.V.

Sindlingen Befö Elterncafé Eltern mit Kindern kostenfrei, Austausch, Informationen Kindertagsesstätte St Kilian
Albert-Blank-Str. 4 

Di  15:30 - 17 Uhr Christel Oettinghaus ohne Anmeldung Katholische 
Familienbildung

Sossenheim Bastelspaß-
Spielangebot

Eltern mit Kindern von          
3-4 Jahren

Kontakt, Austausch, Basteln und 
Bewegung, Geschwisterkinder dürfen 
gerne mitkommen

Alt Sossenheim 9 Mi 15.30 - 17 Uhr Soyolmaa Enkhbat Tel. 
069 370043026

ohne Anmeldung SOS Kinderdorf e.V. in Ko-
operation mit MUKIVA e.V.

Sossenheim Halt dich fit - für Frauen Frauen Sportangebot für Frauen - anschließend 
gemeinsames Frühstück

Alt Sossenheim 9 Mo von 9 - 10 Uhr                                           Gabriela Dannemann ohne Anmeldung SOS Kinderdorf e.V. in Ko-
operation mit MUKIVA e.V.

Sossenheim Familientreff am 
Vormittag

Eltern mit und ohne 
Kinder

Gemeinsames Frühstück mit 
Austausch und Infos rund ums Thema 
Familie

Alt Sossenheim 9 Di 9:30 - 11 Uhr Julia Klingenfuß 
Soyolmaa Enkhbat Tel. 
069 370043026

ohne Anmeldung SOS Kinderdorf e.V. in Ko-
operation mit MUKIVA e.V.

Sossenheim Eltern-Kind-Gruppe für Eltern mit Kindern von 
3 - 12 Monaten

Kontakt, Austausch, Infos und Tipps zu 
Erziehung,   1 x im Monat 
gemeinsames Frühstück

Alt Sossenheim 9 Mo von 10.00 - 11:30 Soyolmaa Enkhbat Tel. 
069 370043026

ohne Anmeldung SOS Kinderdorf e.V. in Ko-
operation mit MUKIVA e.V.

Sossenheim SOSsenheimer Spiel- 
und Kleidermarkt

Gebrauchte Kleider und Spielsachen 
gegen eine Spende

Alt Sossenheim 9 Mo 14.30 - 17.30                          
Mi + Fr                     
9.00 - 12 .00 Uhr

Andrea Gharbi ohne Anmeldung SOS Kinderdorf e.V. in Ko-
operation mit MUKIVA e.V.

Sossenheim Sprachcafé Frauen Deutsch lernen in entspannter Runde. 
Mit Kinderbetreuung

Alt Sossenheim 9 Mi von 10.00 - 11:30 Soyolmaa Enkhbat Tel. 
069 370043026

ohne Anmeldung SOS Kinderdorf e.V. in Ko-
operation mit MUKIVA e.V.

Sossenheim  Sozialberatung Väter und Männer Alt Sossenheim 9 Di 13.00 - 15:00 Uhr Soyolmaa Enkhbat Tel. 
069 370043026

ohne Anmeldung SOS Kinderdorf e.V. in Ko-
operation mit MUKIVA e.V.

Sossenheim Café Multi-Kulti für Eltern mit Kindern Gemeinsame Aktivitäten mit Eltern und 
Kindern

Alt Sossenheim 9 Do  9.00 - 11.00 Uhr Andrea Gharbi ohne Anmeldung SOS Kinderdorf e.V. in Ko-
operation mit MUKIVA e.V.

Sossenheim Offene Beratung Alt Sossenheim 9 Do 13.00  - 15.00 
Uhr

Sybille Bahns ohne Anmeldung SOS Kinderdorf e.V. in Ko-
operation mit MUKIVA e.V.

Sossenheim Bastelspaß-
Spielangebot

Eltern mit Kindern von 1 - 
3 Jahren

Alt Sossenheim 9 Do 10.30 - 11.30 Uhr Soyolmaa Enkhbat Tel. 
069 370043026

ohne Anmeldung SOS Kinderdorf e.V. in Ko-
operation mit MUKIVA e.V.

Sossenheim Formularhilfe Alt Sossenheim 9 Mi 13.00 15.00 Julia Klingenfuß                    
069 370043026

ohne Anmeldung SOS Kinderdorf e.V. in Ko-
operation mit MUKIVA e.V.
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Stadtteil Art des Angebotes Zielgruppe Besonderheiten genauer Ort Uhrzeit Ansprechperson Anmeldung Träger

Offene Eltern-Kind-Treffs in 
Frankfurt

Westend Familienlounge Eltern mit Kindern von 1-6 
Jahren

Kostenfrei. Austausch. Informationen Kirchort St. Ignatius 
Gärtnerweg 60

Di 15:30 - 17:30 Uhr Cordula Klein Ohne 
Anmeldung

Katholische 
Familienbildung

Westend Babytreff Schwangere und Eltern 
mit Kindern von 0-18 
Monaten

Austausch, Vernetzen, Kleine 
Spielangebote

Westendstr. 21 Do 9.30 - 11.30 Uhr Daphna Baum Tel. 
069/768036470 
01578/0508440

Mit  Anmeldung Familienzentrum Westend

Westend Spieltreff Eltern mit Kindern von 1 - 
3 Jahren. Geschwister 
willkommen

Kennenlernen, Spielzeit                 Westendstr. 21 Mi 15:00 – 16:30 
            

Michelle Fischer  Tel.:  
069/768036470 
01578/0508440

Mit  Anmeldung Familienzentrum Westend

Westend Eltern-Kind-Treff Eltern mit Kindern von 0-4 
Jahre

Vernetzungs - und Kennenlernangebot 
für ankommende Familien mit 
Spielangeboten,. Ukrainisch, russisch, 
deutsch

Weberstraße 47 Mo + Fr. 9.00 -11.30 Yana Petrova               
Tel. 0157/80514156

Mit  Anmeldung Familienzentrum Westend

Westhausen Offenes Familiencafé Eltern mit Kindern von 0 - 
3 Jahren

Mit kleinem Frühstück Westring 6 Fr 10.00 - 13.00 Monika Schreil                   
069 575078 

Ohne 
Anmeldung

Freie Bildungsstätte der 
"hof"

Zeilsheim Eltern-Kind-Café Eltern mit Kindern von            
0 - 3 Jahren

kostenfrei, Austausch, Informationen, 
Kreativität

Pfaffenwiese 14 Di 10 - 12 Uhr Natascha Schröder-
Cordes                          
069 759367283

Ohne 
Anmeldung

Evangelische 
Familienbildung

Zeilsheim Eltern-Kind-Café Eltern mit Kindern von            
0 - 3 Jahren

kostenfrei, Austausch, Informationen, 
Kreativität, 1 x mtl. 
Gesundheitsberatung

Pfaffenwiese 111 Do 10 - 12 Uhr Natascha Schröder-
Cordes                          
069 759367283

Ohne 
Anmeldung

Evangelische 
Familienbildung

Zeilsheim Eltern-Kind-Café Eltern mit Kindern von 0 - 
6 Jahren

kostenfrei, Austausch, Informationen, 
Frühstück

Hohe Kanzel 16-20   65931 
Frankfurt

Di 10 - 12 Uhr Natascha Schröder-
Cordes                          
069 759367283

Ohne 
Anmeldung

Evangelische 
Familienbildung

Zusammenstellung: Arbeitsgemeinschaft Frankfurter Familienbildungsstätten
Stand: 2022
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